


Frühstück� →
10 BIS 16 UHR

Öfferl im Friedlich 
Die Dampfofenbäckerei Öfferl backt Brote  
mit Charakter und Zutaten in Demeter- 
Qualität aus dem Weinviertel — echtes 
Handwerk und viel Herzblut!

Schnittlauchbrot      /      7.9
Öfferl Sauerteigbrot, Butter/vegane Butter,  
Schnittlauch, Radieschen

Alles grün!?         10.9
Öfferl Sauerteigbrot, Erbsencreme,  
Rucola, Zitronenzeste, Radieschen, Kresse,  
Basilikum

I love Avo         10.9
Öfferl Urkornbrot, smashed Avocado,  
geschmorte Rispenparadeiser, Rucola,  
Walnusskerne, gepuffter Amaranth

   + pochiertes Ei      13.8

Budapest Bägel im Friedlich
In a City full of Semmeln, dare to be a Bägel. 

Butter baked Early Bird Bägel  12.9
Budapest Bägel, Eierspeis, Schinken,  
Rucola, mit Käse überbacken 

Lox Bägel         13.9
Budapest Bägel, Karotten Lox,  
Dillsenfsauce, Kapern, eingelegte Zwiebel, 
Babyspinat, Zitronenzeste 

Mich gibt’s auch mit Lachs. 

Waffeltower

Der Klassiker    13.9
Lachs, smashed Avocado, Frischkäse, Hollandaise

Mich gibt’s auch mit Karotten Lox.      

Der Süße       10.9
Mascarponecreme und Beerenröster 



ei, ei, ei
Unsere Eier sind aus Ried im Traunkreis und Bio. 
Für unsere Eierspeisen verwenden wir 2 Eier. 
Willst du mehr? + 2.9 je weiteres Ei.

Ham oder Bacon and Eggs 8.9
mit Öfferl Sauerteigbrot  

Shakshuka      /      11.9 
mit Öfferl Sauerteigbrot 

   + Feta      13.9    

The Italian      11.9
Öfferl Erdäpfel-Brioche, Frischkäse, Eierspeis, 
getrocknete und geschmolzene Paradeiser, 
Zwiebel, Rucola, Parmesan, Basilikum

Eggs Benny 
Öfferl Erdäpfel-Brioche, Frischkäse, Blattspinat, 
zwei pochierte Eier, Hollandaise, Schnittlauch

   + sonst nix      11.9
   + Schinken  13.9
   + Speck  13.9 
   + Lachs/Karotten Lox      14.9  

Süß und gatschig 

Joghurt oder Kokosjoghurt      /      8.9
mit frischen Früchten und Granola

Blue Magic Porridge          8.9
mit Spirulina, Heidelbeeren, Brombeeren  
und Kokoschips

Banana Bread Porridge          8.9
mit Banane, Walnusskernen, Zimt, Vanille,  
Banana Bread Crumble

Schmuusie 0,2l        

Grün  Mango, Babyspinat, Apfel,  5.9 
Ingwer, Zitrone

Rot  Erdbeere, Banane, Apfel,  5.9 
Zitrone 

Lila  Cassis, Heidelbeere,  5.9 
Banane, Vanille

Blau  Banane, Apfel, Spirulina,  5.9 
Kokoschips, Chiasamen

       vegetarisch            vegan
Wir informieren dich gerne über Allergene und bereiten dein Frühstück glutenfrei zu.



Speisen
11:30 BIS 16 UHR

Für den kleineren Hunger

Klare Gemüsesuppe mit    6.5
Wurzelgemüse    
   – mit Graupen         
   – mit Frittaten      

Hundertwassers Leibspeis’         6.9
Brennnesselsuppe mit knusprigem  
Brennnessel-Eck 

Grünzeug aka Superfood Salat         10.9
Quinoa, Brokkoli, Erbse, Gurke, Avocado

Acker und Wiese         11.9
Erbsenpüree, geschmorte Rote Rübe,  
Krenmousse, gerösteter Hafer, Wildkräutersud

Fluss und Feld 12.9
Räucherfischmousse, Blattspinat,  
gebeizter Zwiebel, Pumpernickel Crumble

Hausgemachte Pommes mit   6.9 
einer Sauce zur Wahl         
   – Marillen-Ketchup
   – Yuzu-Mayo 
   – BBQ-Sauce

 jede weitere Sauce  + 2.9

Für die Kleinen

Friedlich Pasta         9.9
mit Tomatensauce 

   + Fruchtsaft nach Wahl 0,3l 

Fleisch- und Wurstwaren beziehen  
wir vom Höllerschmid in Walkersdorf in 
Niederösterreich. Manfred Höllerschmid  
steht für höchste Qualität, regionale  
Herkunft und handwerkliche Produktion.  
Weil nicht Wurscht ist, wo’s her kommt! 

→



Hauptsachen

Krautfleckerl mit Salat          11.9

Pasta al Ragù         11.9

Gaeng Kari          14.9
Gelbes Curry mit knackigem Gemüse und  
Jasminreis, schwarzem Sesam und Koriander 

Nasu Dengaku         14.9
Gegrillte Melanzani mit Misoglasur auf  
Reis, mit geröstetem Sesam, Koriander  
und Jungzwiebel

Steirischer Backhendlsalat 15.9
Backhendl auf Erdäpfel-Vogerl-Salat  
mit Käferbohnen, roter Zwiebel, Kernöl  
und Kürbiskernen

Paprikahendl mit Spätzle 17.9

Wiener Schnitzel 24.9
vom Kalb mit Erdäpfelsalat, Preiselbeeren  
und Wiener Garnitur

Noch Platz für Süßes?

Palatschinke  4.9 
mit Rosen-Marillenmarmelade  
Großer Gusto?  

   + 2.9 für jede weitere Palatschinke

Mohnnudeln  8.9

Kaiserschmarrn mit Zwetschkenröster  11.9
Ein guter Kaiserschmarrn braucht Zeit  
— ca. 20 Minuten.  

 

Für mehr Süßes  
schau in unsere  
Tortenvitrine!

       vegetarisch            vegan
Wir informieren dich gerne über Allergene.



Getränke

Kalt & Erfrischend
Unsere naturbelassenen Säfte ohne 
Zuckerzusatz, Aromen, Farbstoffe und  
sonstige chemische Hilfs- oder 
Konservierungsstoffe werden vom Bio- 
Schäfer in Tattendorf in Niederösterreich 
gepresst. Der Biobetrieb steht für gute  
und ehrliche Produkte mit Garantie  
für Naturbelassenheit!

Säfte 0,3l 3.9
Apfel/Marille/rote Traube  
Gespritzt mit Wasser oder  
Soda auf 0,5l  + 1 €

Orange, frisch gepresst 0,2l  4.5

Limo kalt oder heiß 0,3l 3.9
Ingwer-Zitrone/Sanddorn/Schwarze  
Johannisbeere/Holunderblüte

Hausgemachter Matcha Eistee 0,3l 4.9
mit Sanddorn und Zitrone

Hausgemachter Eistee 0,3l  3.9

Makava 0,33l 3.9

Fritz Kola – zuckerfrei 0,33l  3.9

Vöslauer mit oder ohne Kohlensäure 
0,33l/0,75l  2.9/5.9

Soda* 0,3l 1.9

Soda Zitron* 0,3/0,5l 2.9/3.9

 * Jugendgetränk

→

BIO



Kaffee & Heißes
Unser Kaffee kommt aus der Kaffee-
rösterei Alt Wien in der Schleifmühlgasse 
im 4. Bezirk. Die Philosophie von Christian 
und Oliver von Alt Wien ist es, die nach 
ihrem Empfinden besten Kaffees der  
Welt zu produzieren — in Bio-Qualität,  
fair bezahlt, ohne Tricks und so frisch  
wie möglich.

Espresso 2.9

Macchiato 3.2

Espresso doppio 4.5

Americano 3.8

Cappuccino 4.4

Caffè Latte 4.9

Matcha Latte 5.9

Homemade Kurkuma Latte 5.5

Schlaukakao von Sonnentor 4.9
mit Vanille, Zimt, Muskat, Nelken

Auch mit laktoserfreier oder Hafermilch.  
Für unsere Latte-Variationen verwenden  
wir Hafermilch.

Tee von Sonnentor  4.5
Brennnessel  
Earl Grey   
Chinesischer Grüntee   
Lavendel  
Gute Laune Kräutertee  
Früchtetraum

Frischer Tee 4.5
Minze  
Ingwer

BIO

→BIO



Alkoholische Getränke 

Bier — Ottakringer Bio Pur 
Seidl 0,33l 3.9 
Krügerl 0,5l 4.9

Wein — 0,125l/0,75l 

Grüner Veltliner   
Kramer, Falkenstein 4.6/25.9

Gelber Muskateller  
Gruber, Röschitz 5.3/31.5

Rotgipfler  
Johanneshof Reinisch, Tattendorf 5.5/32.9

Zweigelt 
Kramer, Falkenstein 4.5/25.9

Blaufränkisch  
Weninger, Horitschon 5.7/33.9 

Cuvée Hauns  
Schwarz, Andau   5.9/34.9

Rosé  
Jurtschitsch, Langenlois 5.5/32.9

Blubber
Frizzante Rosé  0,1l/0,7l 4.8/32.9  
Scheiblhofer, Andau

Crémant de Loire Blanc  0,7l 49.9  
Domaine de la petite Roche

Spritzer 0,3l  3.9

Spritzer +  0,3l  4.9
Ingwer-Zitrone  
Sanddorn  
Schwarze Johannisbeere  
Holunderblüte

Mimosa 0,2l  5.9

Aperol Spritz 0,3l 5.9

Campari Orange 0,3l  5.9

Averna Sour 0,3l 5.9

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO
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Ich�esse�nicht�gerne�
Orangen,�da�die�

Schalen�zu�bitter�sind.

Ich�esse�gerne�Äpfel�
und�Birnen.�

Ich�esse�gerne�
Zitronen,�ganz�mit�der�

Schale,�in�Scheiben�
ganz�fein�geschnitten�

und�mit�Zucker.

FRIEDENSREICH REGENTAG DUNKELBUNT HUNDERTWASSER 

(1928 - 2000)



friedlich.wien


